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TAGESGERICHT – DEUTSCHE SCHULE VALENCIA – OKTOBER 2009

Donnerstag 1 Freitag 2

1-Panierte Hühnchenbrust 

mit Salzkartoffeln

2-Gemüseeintopf mit Reis 

und Serranoschinken

1-Fleischeintopf mit Erbsen 

und Möhren

2-Paniertes Merluzafilet mit 

Salat

Montag 5 Dienstag 6 Mittwoch 7 Donnerstag 8 Freitag 9

1-Reis aus dem Ofen

2-“San Jacobo” (Schinken 

mit Käse paniert) mit 

Tomate

1-Tortellini mit Tomate

2-Wurst mit Fritten

1-Linsen mit Chorizo.

2-Schweineschnitzel in 

Champignonso e

1-Canelloni mit Hackfleisch 

und Tomatenso e

2-Merluzafilet in 

Gemüseso e

Feiertag der 

Comunidad Valenciana

Montag 12 Dienstag 13 Mittwoch 14 Donnerstag 15 Freitag 16

Spanischer 

Nationalfeiertag

1-Hackfleischklö chen in 

Gemüseso e

2-Reis à la cubana (mit Ei)

1- Nudelsalat mit Thunfisch, 

Käse und Schinkenstückchen

2-Hamburger mit Fritten

1-Maccaroni mit Thunfisch

2-Kroketten mit Salat

1-Tortellini mit Tomate

2-Panierte Schweineschnitzel 

mit Kartoffeln

Montag 19 Dienstag 20 Mittwoch 21 Donnerstag 22 Freitag 23

1-Reis aus dem Ofen

2-“San Jacobo” (Schinken 

mit Käse paniert) mit Salat

1-Gemüseeintopf mit 

Hühnchen

2-Hamburger mit Salat

1-Tortellini mit Tomate.

2-Schweineschnitzel in 

Champignonso e

1-Reis à la cubana

2-Wurst mit Kartoffeln

1-Spaghetti carbonara

2-Panierte Hühnchenbrust-

filets mit Mayonäse.

Montag 26 Dienstag 27 Mittwoch 28 Donnerstag 29 Freitag 30

1-Reis aus dem Ofen

2-Calamares à la romana 

mit Kartoffeln

1-Canelloni mit Hackfleisch 

und Tomate

2- Merluzafilet mit Salat

1-Frankfurter Würstchen mit 

Kartoffelnbrei

2-„Nuggets“ mit Fritten und 

Salat

1-Spaghetti carbonara

2-Hackfleischklö chen in 

Gemüseso e

1-Reis à la cubana mit Wurst

und Tomate

2-Paniertes 

Schweineschnitzel mit Salat

Salat: jeden Tag

Nachtisch (wahlweise): Pudding, Milchspeisen, Joghurt, Banane, Orange, Apfel


